
wie immer: nachhaltig, autofrei, familiär und legendär!
aber anders: Sport trifft Kultur – Sprint Staffel für ALLE, 
nach dem Lauf ein feines Znacht geniessen zum Jazz-Konzert

Laufgebiet:  Zürich Rütihof (Wald und urbanes Gelände)
Besammlung für Staffel:  Ab 15 Uhr Schulhaus Rütihof 
Start Staffel:  16 Uhr 
Wettkampfform:  4er-Sprintstaffel auf Sprintkarte, optionale 0. Strecke für Kinder. 
  4 attraktive Bahnen mit je eigener Bahnanlage und unterschiedlichem Charakter 
  (urbanes Gelände und Wald)
Strecken: 1.-4. Strecke: ca. 3 Lkm
  0. Strecke: 300m markiert für Kinder Jg. 2013 & jünger / 500m markiert für Kinder Jg. 2011 & jünger

Dieselbe Bahnen und gleiche Startzeit für alle Teams mit Klassierung in folgenden Kategorien:
Mixed: 4er-Team mit Frauen je auf Start und Schluss
Family: 4er-Team in dem alle irgendwie miteinander verwandt sind
Couple: 2er-Team: eine Frau und ein Mann laufen abwechselnd
Free: Team von 1(!), 2, 3 oder 4 Mitgliedern und freier Aufteilung der Strecken

Meldeschluss: Dienstag 25. Mai verbindliche Teamanmeldung auf www.go2ol.ch 
(Der Eingang der Anmeldungen kann entscheidend sein, wenn Teilnehmerbeschränkungen 
nötig sein sollten)
Entscheid der Durchführung: Dienstag 1. Juni mit Bekanntmachung auf www.ubol.ch
Mutationsschluss & Startgeld einzahlen: Mittwoch 9. Juni
Letzte Mutationen auf www.go2ol.ch und Startgeld einzahlen
Anmeldegebühr: 4er-Teams: Fr. 100.– / 3er-Teams Fr. 75.- / 2er-Teams Fr. 60.- / 
Single Fr. 50.- (inkl. Konzert)
Weisungen: Detaillierte Weisungen (inklusive Covid-Schutzkonzept gemäss den neusten 
Vorgaben) werden am Montag 7. Juni auf www.ubol.ch publiziert.

Auskunft: Franziska Grossenbacher, E-Mail: fragroba@ubol.ch

Samstag, 12. Juni 2021 | Zürich Rütihof

3.          -Sprintstaffel

Abendprogramm
Ab 17.30 Uhr spielt der Jazz Circle Höngg 
groovige Musik. Dazu servieren wir in Zusam-
menarbeit mit dem CaBaRe Rütihof einen 
feinen zNacht (nicht im Startgeld inbegriffen). 

18 Uhr Rangverkündigung

Think g
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 - run loc
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Quartier-OL
Anmeldung: 13-15 Uhr 
 Zielschluss: 16 Uhr
     Preise: bis 18-jährig Fr. 10.–, 
        über 18-jährig Fr. 15.–, 
          zusätzliche Karte Fr. 5.–




