
UBOL Aussichten

Start ubol SM 2018 in Kosthofen



Protokoll HV, Samstag, 24. November 2018

im schönen Kosthofen bei Ändu Dick und Ruth von Niederhäusern

1. Begrüssung
Anwesend: Koni Ehrbar, Laurent Baumgartner, Manou Schmied, Marc Eyer, Gaudenz Steinlin, Mathieu 
Mazuez, Martin Lerjen, Eva Bühlmann, Ruth von Niederhäusern, Andi Dick, Franziska Grossenbacher, Jörg 
Rüetschi
Stimmenzählerinnen: Ruth und Eva

2. Rangliste ubol SM 2018
Kinder: Viviane, Magdalena, Amelie
Damen: Eva, Fränzi, Ruth
Herren: Gaudenz, Mathieu, Martin, Laurent, Koni

3. Jahresbericht 2018

Tätigkeiten 2018
• 2018 fand mangels Anmeldungen kein Winterwochenende statt
• 29.3.-2.4. ubol Ostern zum x-ten in Arcegno 
• 8.-13.5. EM und 5-Tägeler im Tessin, mit einigen uboler in REKA-Feriensiedlung Sureggio
• 19.-21.5. Pfingststaffel in Trin GR
• 24.6. 5er-Staffel Umgebung Zürich
• 17.-19.8. Club-Wochenende nationale Läufe mit Spa im Dorfbrunnen in Tschlin GR
• 6.-7.10. Club-Wochenende nationale Läufe im gemütlichen Châlet in Villars

3er-Staffel 3.6. Plan du Bois, Bôle
• 140 Teilnehmende, gelungener Anlass 

Sekretariat
• Mitgliederbestand 60
• Austritte: Thomas Hirter, Beat Schaffner, Christine Schaffner-Räber, Markus Schenker, Fritz Siegenthaler, 

Christian Völlm, Florian Winkler
• bitte an alle: Adressliste aktualisieren auf Webseite

4. UBOL Finanzen 2018 und Decharchenerteilung
• Der Kassier dankt allen für das pünktliche Einzahlen des Mitgliederbeitrages. 
• Rechnung schliesst mit einem Verlust von Fr. 2276.30.- ab, wie budgetiert. 
• Revisionsbericht wird von Ändu Dick und Manou Schmied vorgelesen. Die beiden Revisoren empfehlen 

der Versammlung, dem Vorstand Decharge zu erteilen.
• Abnahme Jahresrechnung einstimmig.
• Die Versammlung erteilt dem Vorstand einstimmig Decharge.

5. Wahlen 
• Marc Eyer stellt sich als Vorstandsmitglied nicht mehr zur Verfügung. Ubol dankt Marc ganz herzlich für 

das langjährigem Engagement! 
• Der Rest des Vorstands stellt sich zur Wiederwahl (Laurent, Martin, Franziska, Gaudenz, Koni, Matthieu) 

und wird einstimmig gewählt. 
• Wahl der Revisoren. Manou Schmied und Ändu Dick stellen sich zur Wiederwahl. Werden beide 

einstimmig gewählt. 

6. Ausblick 2019
• 26./27.Januar Schnee- und LL-Weekend im Chalet du Rocher in Les Rasses. 
• 18.-22. April ubol Ostern in Zeneggen VS im Skihaus Hellela. 
• 9./10. Juni Pfingststaffel organisiert von OLG Bern, Franziska organisiert ubol Teams.
• 22. Juni NEUE ubol Staffel in Zürich.
• 23. Juni 5er-Staffel Umgebung Zürich. Martin organisiert ubol Teams



• 3.-10. August Swiss o Week Saanenland, ubol organisiert Kinder-OL (Helfer melden bei Franziska) Sonja 
koordiniert die ubol Unterkunft in Schönried.

• 24./25. August Clubwochenende Sunnbüel (Sonntag nationaler Lauf Kandersteg), Franziska koordiniert 
ubol Unterkunft.

• 23. November ubol HV/SM in Bern Bümpliz Süd, organisiert durch Gaudenz und Franziska.

7. neues Format ubol Staffel
• Laurent präsentiert das neue Format der ubol Staffel: 4er-Sprintstaffel in urbanem Gelände mit kulturellem 

Abendprogramm in Zürich. Kombination mit 5er-Staffel am Sonntag bietet sich an. 
• Laufgelände geheim. Besammlung Platzspitz HB Zürich.
• Abendprogramm mit Andi Vettiger.
• Finanzen sind auf 200 TN angelegt. 
• Helfer melden sich bei Marc.

8. Helfereinsatz Swiss o Week 2019
• ubol organisiert den Kinder-OL. Es gibt jeden Tag ein Angebot für Kinder, die nicht Karte lesen können 

mit Spassposten und für die älteren einen Labyrinth-OL. 
• Die angemeldeten Kinder erhalten ein personalisiertes T-Shirt, alle Kinder erhalten Karte und 

Startnummer. 
• Jeder Tag ist einem Wildtier gewidmet – am Kinder-OL werden naturpädagogische Inhalte vermittelt, in 

Zusammenarbeit mit WWF. Die Kinder erhalten nach absolviertem OL einen Sticker zum entsprechenden 
Tier. Wer alle Sticker hat, erhält Ende Woche ein Give-Away. 

• Wie gewohnt ist alles in ubol Stil organisiert – inkl. Ziel-Sirup im Gobelet. 
• An HV wird erste Helferumfrage gemacht (wer hilft wie viel?), Kinder sind auch gewünscht zum Helfen. 

Wer sonst noch helfen kann meldet sich bei Franziska.

9. neue ubol Dress
• wir machen neue Dress, auch für Kinder
• verantwortlich ist Martin. 
• An HV werden erste Bestellungen aufgenommen – es wird aber noch Gelegenheit zum Bestellen geben, 

sobald Design geklärt ist. 

10. Budget 2019
• Koni stellt das Budget vor.
• Maximalbeitrag pro Dress wird auf 50% des Verkaufspreises festgelegt
• Budget wird einstimmig verabschiedet.

11. Diverses
• Die ubol Mitgliederschaft geht zurück, gleichzeitig sind aber immer mehr Kinder an den ubol Anlässen 

aktiv. Es wäre schön, wenn die Kinder Mitglieder würden – sie sind die Zukunft von ubol!
• OLG Oberwil will auch Gobelets anschaffen. 
• Gaudenz informiert: seit Kandersteg ist nicht mehr viel gelaufen bezüglich ÖV-Anreise an OL. Gaudenz 

regte deshalb an, dass SOLV Nachhaltigkeitskonzept erarbeitet. 
• Christian Mittelholzer ist neuer Chef OL und Umwelt beim SOLV. Gaudenz redet mal mit ihm.

Ein grosses Dankeschön an Ändu und Ruth fü die Organisation der SM und HV!



ubol Ehrungen und sportliche Erfolge 2018

NOM D40 1. Brigitte Grüniger 

SM Sprint D40 2. Brigitte Grüniger

H45 3. (1.) Sven Moosberger  

SM Mitteldistanz D35 3. Daniela Wehrli

H45 3. Sven Moosberger

SM Staffel-OL D120 1. Brigitte Grüniger, Doris Grüniger

Herzliche Gratulation!

ubol Mitgliederbeitrag 2019

Bitte den Mitgliederbeitrag bis 31.März 2019 auf das 
PC Konto 25-15381-8 einzahlen. 

➔Mitgliederbeitrag für Verdienende Fr. 30.- 
➔und für nicht Verdienende Fr. 20.-

darunter fallen auch Kinder, die als Neumitglied herzlich 
willkommen sind!

ubol Adressen 

Auf der letzten Seite findet ihr die aktuelle Adressliste. Bitte 
kontrolliert euren Eintrag inkl. Mailadresse und ändert ihn, 
falls nötig, direkt auf der ubol Webseite: www.ubol.ch

neue ubol Dress

Dieses Jahr werden wir neue Dress lancieren. Mehr Infos 
erhält ihr per Mail. 

http://www.ubol.ch/


ubol Jahresprogramm 2019

26./27. Januar Schnee- und LL-Weekend Übernachtung im Chalet du Rocher in Les Rasses. 
Schlitteln, Langlauf, Skifahren im schönen Jura. 
Anmeldung bis 23.1. an Koni: koni.ehrbar@bluewin.ch

18.-22. April ubol Ostern in Zeneggen VS Im schlichtem Lagerhaus und schönsten OL-Gelände der 
Schweiz. 
Platzzahl im Massenlager beschränkt. Anmeldung ab 
sofort bei Martin: mlerjen@ubol.ch

9./10. Juni Pfingststaffel Moosalp VS Organisiert durch OLG Bern. Franziska koordiniert ubol 
Teams, Anmeldung bis Mitte Mai: fragroba@gmail.com

22. Juni NEUE ubol Sprint-Staffel in 
Zürich 

In Zürich mit kulturellem Abendprogramm. Helfer 
melden sich bitte bei Marc: marc.eyer@phbern.ch

23. Juni 5er-Staffel Irchel Martin koordiniert ubol Teams. Anmelden bis Mitte Mai 
bei Martin: m  lerjen  @ubol.ch  

3.-10. August Swiss o Week Saanenland Ubol Unterkunft im Chalet Kuonolf in Schönried. 
Anmelden bei Sonja: sobin@gmx.ch

ubol Helfer für Kinder-OL melden sich bei Franziska: 
fragroba@gmail.com

24./25. August Clubweekend Sunnbüel Samstag Berner-Oberländer-Staffel Sunnbüel und 
Sonntag nationaler Langdistanz Kandersteg. Franziska 
koordiniert ubol Übernachtung in der Winteregghütte.
Anmelden bei Franziska: fragroba@gmail.com

23. November ubol SM und HV in
Bern Bümpliz Süd

OK: Gaudenz und Franziska
Infos folgen per Versand
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ubol Finanzen

Erfolgsrechnung 2018 sowie Budget 2019
Budget 2017 Rechnung 2017 Budget 2018 Rechnung 2018 Budget 2019

Ein Aus Einnahmen Ausgaben Ein Aus Einnahmen Ausgaben Ein Aus
Mitgliederbeiträge 2100.00 2513.00 2300.00 2023.00 2000.00
Abgaben SOLV/BOLV 2100.00 2167.00 2200.00 2163.00 2070.00
Internet HV 200.00 441.56 450.00 677.40 400.00
Konto 99.00 70.00 126.50 120.00
Total Kernbereich 2100.00 2300.00 2513.00 2608.56 2300.00 2650.00 2023.00 2966.90 2000.00 2590.00
Kernbereich 200.00 95.56 350.00 943.90 590.00

Startgelder 500.00 480.00 500.00 520.00 500.00
Osterwoche 1500.00 1473.45 1500.00 1488.15 1000.00
Staffel 700.00 702.20 700.00 675.75 0.00 0.00
UBOL Keider 500.00 100.00 0.00 600.00
Organisation von andern Läufen 2000.00 399.00 0.00 500.00
Öffentlichkeitsarbeit 100.00 100.00
Diverses 500.00 400.00
Total Klubaktivitäten 2700.00 3600.00 1201.20 2052.45 700.00 2500.00 675.75 2008.15 500.00 2100.00
Klubaktivitäten 900.00 851.25 1800.00 1332.40 1600.00

Gewinn/Verlust -1100.00 946.81 2150.00 2276.30 2190.00

Bilanz per 31. Oktober 2018
31.10.18 01.11.17

PC 25-15381-8 2281.73 4558.03
ABS-Konto 307.832.200-03 10000.00 10000.00
Gewinn -2276.30
Vermögen 12281.73 12281.73



UBOL OSTERN 2019

➔Dieses Jahr findet die UBOL Ostern in Zeneggen VS statt. 

➔Das schlichte Lagerhaus liegt auf 1600 m.ü. M. mitten im schönsten OL 
Gelände der Schweiz (Moosalp). Platz für 25 Pers. im Massenlager; 
Möglichkeit ums Haus zu zelten

➔Das Gebiet ist ideal für ausgedehnte Lauf- und Kartentrainings, sowie für 
die Ausbildung des aufstebendes Nachwuchses. Und genau dies werden 
wir auch tun: Selber trainieren, unseren den Spass am draussen sein und 
am OL Sport vermitteln und sonst das einfache Hüttenleben pflegen. 

➔ OK und Anmeldung: Martin Lerjen, mlerjen@ubol.ch 

mailto:mlerjen@ubol.ch


ubol Adressen
Aeschlimann René Gartenstr. 20 3110 Münsingen
Allemann Evi Schützenweg 39 3014 Bern 031 331 03 12 evi.allemann@jgk.be.ch

Altdorfer Jörg Feldeggstrasse 13 8008 Zürich joerg_altorfer@gmx.ch
Baumgartner Laurent Glättlistr. 33 8048 Zürich 044/462 33 14 lulu_bal@hotmail.com
Bielser Stephan Birkenweg 10 4600 Olten 079 354 34 77 stephan.bielser@bluewin.ch
Blaser Roland Schachenstrasse 46 3700 Spiez 056 53 40 190 ruelzli@gmx.ch
Bühlmann Eva Naglerwiesenstr.41 8049 Zürich 079 659 51 80 evabuehlmann@gmx.ch
Bürki Hans-Peter Altenbergstr. 57 3013 Bern 031 332 71 30 hapebe@bluewin.ch
Caluori Corsin Rainstrasse 67 5024 Küttigen 079 376 68 03 corsin.caluori@gmx.ch
Dewald Finn Ankerstrasse 4 3006 Bern
Dewald Anouk Ankerstrasse 4 3006 Bern
Dewald Katrin Ankerstrasse 4 3006 Bern
Dick Andreas Ziegelriedstrasse 4  3262 Suberg 032 389 25 82 andudi@gmx.ch
Ehrbar Koni Rue des Peupliers 21 1400 Yverdon 024 426 45 39 koni.ehrbar@bluewin.ch
Ehrbar Cornelia Rue des Peupliers 21 1400 Yverdon 024 426 45 39 cornelia.ehrbar@bluewin.ch
Ehrbar Maude Rue des Peupliers 21 1400 Yverdon 024 426 45 39
Eugster Lorenz Schaffhauserstrasse 120b 8057 Zürich 078 830 41 65 l.eugster@lorenzeugster.ch
Eyer Camille Mösliweg 56 2502 Biel 031 879 17 18 camille.eyer@gmx.ch
Eyer Marc Strandweg 11 2560 Nidau 032 331 71 54 marc.eyer@phbern.ch
Eyer Nils Strandweg 11 2560 Nidau
Eyer Michael Hurnimattweg 6 2557 Studen 032 373 42 05 michael-eyer@bluewin.ch
Eyer Thomas Willestr. 8 3400 Burgdorf 031 879 17 18 tom.eyer@bluewin.ch
Fritschy Tyna Magnusstrasse 28 8004 Zürich 079 657 62 11 tyna@immerda.ch
Granacher Michael Schulstrasse 4 4450 Sissach 061 981 35 81 michig@gmx.ch
Grossenbacher Franziska Burgunderstrasse 91 3018 Bern 031 533 50 79 fragroba@gmx.ch
Grüniger Brigitte Bifangstr.2 5728 Teufenthal 062 776 06 06 guemsi@hotmail.com
Grüniger Doris Glättlistr. 33 8048 Zürich 044 462 33 14 grueniger@buchundgrafik.ch
Hegglin Esther Fuchsloch 18 6317 Oberwil 041 710 48 77 esthihe@hotmail.com
Hofer Susanne Weyermattstr 48c 2580 Nidau 032 322 22 40 sulu@hofernet.ch
Hofer Judith Fellerstrasse 1 3604 Thun 033 335 24 79 judithhofer@bluewin.ch
Kropf Stefan Ankerstrasse 4 3006 Bern 031 333 17 31 stefan.kropf@gmx.ch
Kropf Erik Sekreterarbacken 62 S-128 38 Skarpnäck +46/(0)70 493 81 88 erik@kropf.se
Lerjen Marie-Anne Albert Schneider Weg 23 8047 Zürich 044 364 29 26 mlproduczion@bluewin.ch
Lerjen Martin Naglerwiesenstr.41 8049 Zürich Höngg 076 201 89 89 mlerjen@ubol.ch
Leutert Stefan Gryphenhübeliweg 31 3006 Bern 031 3528264 stefan.leutert@gmx.ch
Leutert Christa Florastr. 22 3005 Bern 031 351 93 00 christa.leutert@gmx.ch
Mazuez Mathieu Brüggbühlstr. 84 3172 Niederwangen  077 486 71 25 math.mazuez@gmail.com
Moosberger Sven Alpenblickstrasse 1 8934 Knonau 043 466 85 11 sven.moosberger@equa.ch
Niederberger Yannick Besmerstrasse 49c 8280 Kreuzlingen 071 677 61 11 yannickniederberger2003@gmail.com
Rüetschi Jörg Weidweg 42 3032 Hinterkappelen 031 901 26 22 joerg.ruetschi@bluewin.ch
Schilliger Sarah Alpeneggstr. 10 3012 Bern 076 521 67 76 sarah@immerda.ch
Schmied Manuela Strandweg 11 2560 Nidau 032 331 71 54 manouschmied@hotmail.com
Schoch Livia Mattenstrasse 25 5506 Mägenwil 076 430 10 29 liviaseemann@gmx.ch
Schütz Roland Schillingstr. 17 3005 Bern 031 352 59 25 role@swissonline.ch

Seger Simon Grossackerstrasse 61 8041 Zürich simon@pip.ch
Seger Michael Entlisbergstrasse 5 8038 Zürich 043 548 01 99 michi@pip.ch
Steinlin Gaudenz Burgunderstrasse 91 3018 Bern 031 533 50 79 gaudenz@durcheinandertal.ch
Stüdeli Thomas Niederfeldstrasse 27 8932 Mettmenstetten 044 767 12 57 stuedelithomas@gmx.net
Stüdeli-Fey Enikö Niederfeldstrasse 27 8932 Mettmenstetten 044 767 12 57 lilla_froeken@yahoo.com
Thüring Daniel Lohnhofgässlein 10 4051 Basel 078 675 01 32 danielthuering@gmail.com
Tiemann Björn Geissenstr. 3 8712 Stäfa 044 926 44 39 tiemann@bios.ch
Tschumi Tobias Reichenbachstrasse 7 3004 Bern 078 892 50 81 tobias.tschumi@gmail.com
van Binsbergen Jürg Rütihofstrasse 6 8049 Zürich 043 539 67 01 jvb@gmx.ch
van Binsbergen Sonja Rütihofstrasse 6 8049 Zürich 043 539 67 01 sobin@gmx.ch
Vettiger Andi Grand-Rue 70 2608 Courtelary 032 944 22 42 fahriete@dplanet.ch
von NiederhäuseRuth Ziegelriedstrasse 4 3262 Suberg 032 389 25 82 ruvoni@gmx.ch
Wehrli Michael Florastr. 22 3005 Bern 031 351 93 00 michael.wehrli@gymneufeld.ch
Wehrli Daniela Bifangstrasse 17 5022 Rombach 043 960 94 87 daniela.wehrli@gmx.ch
Wieland Corinne Via Principale 23 7604 Borgonovo 081 826 63 53 corinne.wieland@bluewin.ch
Wüthrich Christian Zinggstrasse 21 3007 Bern 078 687 77 17 chrigu.wuethrich@gmail.com

052 654 38 68 
079 665 35 76

077 426 02 74
043 817 27 04 


