
COVID-19   Schutzkonzept    der   3.   ubol-Sprintstaffel   
Samstag   12.   Juni   2021   /   Zürich   Rütihof   
  

Veranstalter:    ubol   
Besammlungsort   /   Wettkampfzentrum:    Schulhaus   Rütihof,   Zürich   Rütihof   
  

Kurz   und   knapp:   
● Abstand   halten     
● Maskenpflicht   vor   dem   Start   und   nach   dem   Ziel   
● Am   Tisch   Sitzen   beim   Essen   in   der   Gartenbeiz   
● Auch   beim   Konzert:   Abstand   halten   und   Maske   

  
Ausgangslage:   
Grundsätzlich   gilt   das   Covid-19-Schutzkonzept   von   Swiss   Orienteering.   Das   Schutzkonzept   
orientiert   sich   an   den   Vorgaben   den   Bundes   im   Bereich   Breitensport,   insbesondere   der   
Covid-19-Verordnung   besondere   Lage,   und   der   Verordnung   über   Massnahmen   zur   
Bekämpfung   der   Covid-19   Epidemie   (V   Covid-19)   und   den   zugehörenden   Erläuterungen   des   
Kantons   Zürich.   
  

Grundsätze:   
● Symptomfrei   an   den   Wettkampf :   Personen   mit   Krankheitssymptomen   dürfen   nicht   

an   den   Wettkampf.   
● Abstand   halten :   Bei   der   An-   und   Rückreise,   am   Besammlungsort   und   

Wettkampfgelände,   auf   dem   Weg   zu   diesen   sind   die   notwendigen   Abstände   (1.5m)   
zu   anderen   einzuhalten.   

● Maskenpflicht :   Es   gilt   eine   generelle   Maskenpflicht   im   Wettkampfzentrum.   Details   
siehe   unten   in   den   detaillierten   Anordnungen.   

● Hygiene :   Händewaschen   spielt   eine   entscheidende   Rolle   bei   der   Hygiene.   Wer   
seine   Hände   vor   und   nach   dem   Wettkampf   gründlich   mit   Seife   wäscht,   schützt   sich   
und   sein   Umfeld.   

● Beauftragter   Covid-19 :   Stellt   die   Umsetzung   der   geltenden   Bestimmungen   sicher,   
verfügt   über   die   Kontaktdaten   aller   Teilnehmenden   und   fungiert   als   Kontaktperson   
gegenüber   den   Behörden.   Bei   Fragen:    stuedelithomas@gmail.com     

  
Organisation:     

● Der   Quartier-OL   13-15   Uhr,   die   ubol-Sprintstaffel   16-18   Uhr   und   das   
Abendprogramm   ab   18   Uhr   mit   Rangverkündigung   und   Musik   werden   zeitlich   
getrennt.     

  
Schutzmassnahmen:   

● Die   Teilnehmenden   der   ubol-Sprintstaffel   haben   sich   elektronisch   angemeldet   
www.go2ol.ch ,   die   Kontaktdaten   sind   erfasst.   Mutationen   müssen   spätestens   am   
Lauftag   beim   Informationsstand   gemeldet   werden.     

● Die   Teilnehmenden   am   Abendprogramm   geben   am   Infodesk   ihre   Kontaktdaten   ab.     
● Sämtliche   erhobenen   Kontaktdaten   werden   für   ein   allfälliges   Contact   Tracing   bis   drei   

Wochen   nach   dem   Wettkampf   aufbewahrt   und   anschliessend   gelöscht.   

mailto:stuedelithomas@gmail.com
http://www.go2ol.ch/


● Es   gilt   eine   generelle   Maskenpflicht   für   alle   Teilnehmenden   und   Helfenden   beim   
Besammlungsort   und   im   Start-   und   Zielbereich.   Masken-Entsorgungsmöglichkeit   
beim   Start,   Ersatzmasken   werden   im   Ziel,   vor   der   Auslesestation,   verteilt.   

● An   wichtigen   Orten   (Start-   und   Ziel,   Anmeldung)   steht   Desinfektionsmittel   zur   
Verfügung.   

● Im   Wettkampfzentrum   (Schulhaus   Rütihof)   wird   ausschließlich   der   Außenbereich   
genutzt,   mit   Ausnahme   der   WCs   in   der   Turnhalle.   
  

Quartier   OL   (Einzel   OL,   inkl.   Kinder   OL):   
● Anmeldung   vor   Ort:   Anmeldebeginn   13:00   Uhr,   letzter   Start   15:00   Uhr   
● Die   Teilnehmenden   des   Quartier-OLs   melden   sich   am   Informationsstand   im   

Wettkampfzentrum   mit   ihren   Kontaktdaten   an:   Bezahlung,   Angabe   von   Kontaktdaten,   
Abgabe   von   SI-Badge.   

● Start   und   Ziel:   Ausgabe   von   Abgabe   Karte,   Auslesen.   
● Nur   gemeldete   Personen   haben   grundsätzlich   Zugang   zum   Start-   und   Zielgelände   

des   Quartier-OLs.   
● Es   besteht   Maskenpflicht   bis   zum   Start   des   Quartier-OLs   und   ab   Schlange   vor   der   

Auslesestation.   Einlaufende   Läufer:innen   beziehen   vor   der   Auslesestation   eine   
Maske   oder   setzen   die   eigene   Maske   wieder   auf.     

  
Sprintstaffel:   

● Es   haben   sich   32   Teams   angemeldet.   D.h.   es   sind   nie   mehr   als   32   Läufer:innen   
unterwegs.     

● Das   Gelände   für   den   Massenstart   und   der   Übergabebereich   für   die   Staffelübergabe   
ist   so   ausgestaltet,   dass   der   Mindestabstand   von   1.5   m   eingehalten   werden   kann.     

● Es   besteht   Maskenpflicht   bis   zum   Eingang   ins   Gelände   der   Massenstarts     
○ 0.   Strecke,   16:00   Uhr   
○ 1.   Strecke   für   Teams   ohne   0.   Strecke,   16:05   Uhr   
○ Massenstart   für   noch   nicht   Abgelöste,   17:30   Uhr   

● Es   besteht   Maskenpflicht   bis   zum   Eingang   des   Übergabebereiches   :   2./3./4.   Strecke.   
● Die   Staffelübergabe   erfolgt   mit    Corona-konformen   Fussschlag   ( kein   Handschlag).     
● Einlaufende   Läufer:innen   beziehen   vor   der   Auslesestation   eine   Maske   oder   setzen   

die   eigene   Maske   wieder   auf.   Es   besteht   Maskenpflicht   ab   Schlange   vor   
Auslesestation.   

● Es   wird   keine   Zielverpflegung   angeboten.   
● Es   werden   für   die   Staffel   vor   Ort   keine   Zwischenranglisten   angeschlagen.   Die   

Resultate   sind   live   online   auf    https://www.ubol.ch/live/    abrufbar.   
● Die   Rangverkündigung   um   18   Uhr   findet   draussen   statt.     

  
Festwirtschaft:   

● Gartencafé   offen   ab   13   Uhr,   Cathering   von   Quartierbeiz   CaBaRe   Rütihof.   
● Selbstbedienung:   Der   Weg   zum   Buffet   wird   als   Einweg-Regime   ausgestaltet.   
● Die   Konsumation   erfolgt   sitzend   an   Tischen   von   max.   6   Personen.     
● Die   Tische   haben   einen   Abstand   von   mind.   1,5   m.   
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Abendunterhaltung   durch    Jazz   Circle   Höngg :   
● Die   Teilnehmenden   am   Abendprogramm   hinterlassen   am   InfoDesk   vor   Ort   ihre   

Kontaktdaten.     
● Das   Abendprogramm   draussen   statt.   Im   Freien   werden   max.   300   Personen   

zugelassen.   
● Musik   von   17:30   bis   20   Uhr   durch   Jazz   Circle   Höngg   
● Maßnahmen:   Die   Zuhörer:innen   sitzen   und   halten   Abstand,   Maskenpflicht.   

  
Diese   Schutzkonzept   wird   mit   den   Weisungen   via   ubol.ch   homepage   publiziert   und   im   
Wettkampfzentrum   vor   Ort   angeschlagen.   
  

Beauftragter   Covid-19:     
Thomas   Stüdeli,   Ziegelhaustrasse   18,   5400   Baden,   076   331   36   20,   
stuedelithomas@gmail.com   
  
  

Thomas   Stüdeli,   10.   Juni   2021   
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Referenzen:   
  

BAG-Medienmitteilung   vom   26.05.21:   
● https://www.admin.ch/gov/de/start/dokumentation/medienmitteilungen.msg-id-83697. 

html   
Swiss   Orienteering :   

● Schutzkonzept   Swiss   Orienteering   ab   31.5.2021:   
https://www.swiss-orienteering.ch/files/verband/2021/Schutzkonzept_Swiss_Orientee 
ring_ab_31.05.2021.pdf     

● Mitteilung   zum   BAG-Medienmitteilung   und   Ankündigung   zur   Anpassung   vom   
Konzept   (26.05.21):     
https://www.swiss-orienteering.ch/de/news/verband/2125-weitere-lockerungen-der-co 
vid-19-schutzmassnahmen-2.html     
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